TRENERSKY RAD

A. Udélovani trenérskych licenci

Trenérské licence udéluje Cesky svaz moderniho pétiboje (CSMP) prostiednictvim
povéreného pracovnika na zakladé Ustni Ci pisemné zadosti trenéra.

Licence A se priznava:

1.  Absolventdm trenérského oboru vysoké skoly (VS) télovychovného zaméfeni uznané
CSMP se specializaci pro moderni pétiboj, ktefi maji nejméné dvouletou trenérskou
praxi v soutézich fizenych CSMP (¢i jinou federaci sdruzenou v UIPM).

2. Absolventim trenérskych skol a dalSiho vzdélavani, probihajici mimo vysokoskolské
studijni programy, uznané CSMP a zaméFené na moderni pétiboj. Podminkou uznani je
min. dvouletd trenérska praxe v soutéZich fizenych CSMP (¢ jinou federaci sdruzenou
v UIPM) ve funkci osobniho trenéra.

3.  Trenérlim, ktefi po ziskani licence B absolvovali odbornou trenérskou praxi delsi péti let
a zaroven jsou Ci byli osobnimi trenéry zavodnikl, ktefi se zUcastnili alespon jedné
z nasledujicich soutézi: OH, MS, ME, MSJ, resp. MEJ.

Licence B se priznava:

1.  Absolventdm trenérského oboru VS télovychovného zaméfeni uznané CSMP
se specializaci pro moderni pétiboj.

2.  Absolventim trenérskych skol a dalSiho vzdélavani, probihajici mimo vysokoskolské
studijni programy, uznané CSMP a zamérené na moderni pétiboj.

3. Trenér@im, ktefi absolvovali kurz trenérdi licence B poradany CSMP a Uspé$né slozili
predepsanou zkousku.

4.  Absolventdim studia VS télovychovného zaméFeni uznané CSMP s jinou specializaci
¢i bez specializace, ktefi splfiuji alespon jednu z nize uvedenych podminek:
a) maji nejméné dvouletou trenérskou praxi v oblasti moderniho pétiboje ve funkci
osobniho trenéra,
b)  slozili zkousku predepsanou pro licenci B.

5.  Trenérdm, ktefi po ziskani licence C absolvovali odbornou trenérskou praxi delsi péti let
a zaroven jsou Ci byli osobnimi trenéry zavodnikl, ktefi se zUcastnili alespor jedné z
nasleduijicich soutézi: OH, MS, ME, MSJ, resp. MEJ.

6.  Absolventdim vzdéldvacich kurzd, které uznd Komise vrcholového sportu (KVS) CSMP
na zakladé doporuceni povéreného pracovnika (napr. kurzy Grovné 3 ¢i 4 vzdélavaciho
trenérského programu UIPM apod.).



Licence C se priznava:

1. Trenérlm, ktefi absolvovali trenérsky kurz licence C poradany CSMP a Uspé$né sloZili
pisemnou zkousku.

2. Reprezentantlim CR (i byvalym) star$im osmnécti let, ktefi sloZili predepsanou zkousku
pro licenci C.

3. Absolventdim VS télovychovného zaméreni a absolventim stiedni sportovni $koly, ktefi
slozili predepsanou zkousku pro licenci C.

4.  Trenérlm s praxi delsi jednoho roku v oblasti moderniho pétiboje, ktefi Uspésné sloZili
zkousku predepsanou pro licenci C.

5.  Trenérdm, ktefi maji platnou trenérskou licenci v jezdeckém sportu, plavani, Sermu,
strelbé Ci atletice (minimalné licence C, resp. 3. trenérska tfida) a zaroven Uspésné
slozili zkousku predepsanou pro licenci C.

6.  Absolventdim vzdélavacich kurzd, které uznd KVS CSMP na zikladé doporudeni
povéreného pracovnika (napf. kurzy urovné 1 ¢i 2 vzdélavaciho trenérského programu
UIPM apod.).

B. Provadéci pokyny
Za kvalitu kurz{ odpovida garant kurzu, ktery se podili i na pfipadném vybéru lektord.

Kurz licence C
je jednodenni ¢i dvoudenni semindf. Kurzy mohou absolvovat pouze osoby
s ukoncenym zakladnim vzdélanim.

Doporuceny minimalni obsah:

- 3 vyukové jednotky obecnych zakladd sportovniho tréninku (anatomie, fyziologie,
psychologie, pedagogika, teorie sportovniho tréninku, prvni pomoc...),

- 3 vyukové jednotky teorie tréninku moderniho pétiboje,

- 3 praktické vyukové jednotky se zastoupenim minimalné 2 disciplin moderniho
pétiboje.

Zkouska potrebna k ziskani licence C ma pouze pisemnou Cast. Dvacet otazek bez
volitelnych moznosti odpovédi svou obtiznosti odpovidd pozadavklim kladenym
na pracovniky uvedenym v bodé E tohoto Radu. Pro udéleni licence je tfeba 80%
spravnych odpovédi.

Kurz licence B

je slozen jednak z blok teoretickych, obsahuijici zaklady sportovniho tréninku,
postihujici teorii sportovni pripravy v modernim pétiboji a zaklady pravidel moderniho
pétiboje. Cast praktickd se vénuje véem disciplindm moderniho pétiboje. Zkouska
potrebnd k ziskani licence B mdlZze mit formu pisemnou, praktickou
¢i kombinaci obou. Obsah zkousky a kritéria splnéni schvaluje KVS na navrh garanta
kurzu.



Kurzy mohou absolvovat osoby starsi 18 let. Zakladnim predpokladem ziskani licence C i B
na zakladé absolvovani kurzli je 100% Ucast na kurzech. Vyjimku mlze v odlvodnénych
pripadech udélit pouze garant kurzu. Podminky pfijeti a financni nalezitosti vyhlasuje CSMP.

C. Zadosti

Zadatelé o pfiznani licence predkladaji Zadosti Ustné & pisemné na sekretariat CSMP. Zadost
ev. dolozi potfebnymi doklady (potvrzenim klubu o trenérské praxi, potvrzeni
0 absolvovani skoly ¢i kurzu atd.).

D. Platnost licence a pravidla jejiho obnoveni

Licence jsou zapisovany do Registru trenérskych licenci. Tento registr obsahuje jméno a
prijmeni trenéra, datum narozeni a nejvysSi dosazenou licenci spolu s datem udéleni a
délkou platnosti.

Doba platnosti licence u vSech stupni je 4 roky.

Podminkou pro obnoveni licence je, ze drzitel licence prokaze trenérskou cinnost v daném
obdobi.

Pro opétovné vydani licence A a B je nutné prokazat Ucast na alespori jednom seminafi za
Ctyri roky jako posluchac nebo jako prednasejici anebo publikacni ¢innost v daném obdobi.

E. Doporucené kvalifikacni predpoklady pro trenérskou praci

v oblasti moderniho pétiboje jsou stanoveny timto fadem takto:

licence A: u trenérl reprezentacnich druzstev CR v kategorii senior(i; garantd sportovni
pripravy STM a koordinatora STM;

licence B: u trenérd reprezentacnich druzstev CR v kategorii juniorl vsech trenérd
plsobicich v rdmci systému STM;

licence C: u vedoucich trenérd oddild ¢ osobnich trenérg.

F. Poradani trenérskych kurzi

CSMP poradé kurz licence C minimainé jedenkrat za 2 roky a minimalné jednou za ¢tyfi roky
kurz licence B.

G. Financni nalezitosti

Zarazeni do Registru trenérskych licenci je bezplatné. CSMP oznamuje predem cenu
poradanych kurzl. V pripadé Gspésného absolvovani kurzu miZe svaz trenérovi zpétné
uhradit kursovné nebo jeho cast. Vystaveni potvrzeni o drzeni licence je bezplatné.



H. Ostatni ustanoveni

W mize na navrh KVS udélit vyjimku z tohoto Trenérského fadu, pokud neodporuje
zavaznym normam MSMT, NSA & nadfizenym subjekt@m. Na jejim zakladé mize trenér
pracovat i na pozici, na kterou dosud nema licenci. Predpokladem udéleni vyjimky je zadost,
kterou predklada Zadatel v pisemné formé spolu s od(vodnénim Zadosti. Zadatelem mdze
byt jedinec ¢i sdruzeni. Rozhodujicim kritériem je prinos udéleni vyjimky pro moderni pétiboj
v Ceské republice.

Schvaleno VW CSMP, 12.11.2020



